
W zdrowym ciele, zdrowy duch

  

W myśl tej zasady uczniowie klasy IV i VI w dniu 27 stycznia wraz z opiekunami p. M.
Woźniakiem, p. M. Aleksandrowicz, p. K. Muniak i  p. M. Grzelak wybrali się na lodowisko i na
basen do Dębicy, aby aktywnie spędzić czas.    Po bezpiecznym dotarciu na miejsce, część
uczniów udała się na pływalnię, a inni po wypożyczeniu łyżew nieśmiało wkraczali na lód, ale po
zaliczeniu obowiązkowych kliku upadków, zaczęła się świetna zabawa. Przez cały czas
dopisywały nam humory, i wszyscy w miłej i sympatycznej atmosferze spędziliśmy czas na
lodzie. Niektórzy z nas stawiali pierwsze kroki na tafli lodu, inni doskonalili swoje umiejętności,
ale niektórzy z naszych kolegów i koleżanek okazali się wprawnymi łyżwiarzami i ogromnymi
miłośnikami tej trudnej technicznie dyscypliny. Najważniejszy był jednak fakt, że można było
liczyć na pomoc koleżeńską, gdyż osoby bardziej doświadczone pomagały tym, którzy nie czuli
się na lodzie zbyt pewnie. Wszyscy świetnie się bawili i dodawali sobie energii kubkiem gorącej
czekolady. Po półtora godzinnej wspaniałej zabawy na tafli lodowiska, udaliśmy się tradycyjnie
do Mc’Donalda. Z nowymi doświadczeniami oraz umiejętnościami cali i zdrowi, choć nieco
wyczerpani wróciliśmy do szkoły.
   
galeria zdjęć

 1 / 1

http://www.zs-chorzelow.pl/galeria/zdrowy_duch/index.html

