
Archipelag skarbów

W dniach 2 i 3 grudnia 2021 r. w naszej szkole gościliśmy realizatorów programu „Archipelag
Skarbów”, którzy wraz z uczniami klas 7 i 8 przemierzali bezkresne morza w poszukiwaniu
skarbów – wartości istotnych w życiu młodych ludzi. Prze dwa dni młodzież krok po kroku
poruszała ważne, ale jednocześnie trudne tematy przyjaźni, pierwszej miłości, szacunku.
„Oswajała” też tygrysy, które, jeśli wyrwą się spod kontroli, mogą przeszkodzić w budowaniu  sz
częśliwego, wartościowego życia. Warsztaty te nie opierały się tylko na wysłuchaniu wykładów,
ale uczniowie odgrywali scenki, musieli podejmować na gorąco decyzje, przechodzili przez
labirynt przeszkód, by dotrzeć do upragnionego, ogromnego skarbu. Chętnie też angażowali się
w dyskusje, opowiadali o sowich pasjach, zainteresowaniach.

      

Oprócz młodzieży, zgodnie z założeniami programu, odbyło się też szkolenie dla nauczycieli
oraz spotkanie z rodzicami uczniów, biorących udział w Archipelagu. Dorośli mieli okazje
poszerzyć swoją wiedzę dotyczącą tego, co chroni młodych ludzi przed podejmowaniem
zachowań ryzykownych, które obszary należy wzmacniać. Jak pokazują badania, to właśnie
więź z pozytywnymi osobami dorosłymi oraz przekazywane w domu wartości, mają najbardziej
chroniące działanie, dają młodzieży możliwość wypracowania pozytywnych mechanizmów
obronnych, oswojenia tygrysów takich, jak np. agresja.

  

„Archipelag skarbów” gościł w naszej szkole po raz pierwszy i mam nadzieję, że nie po raz
ostatni.  Jego treści zostały pozytywnie odebrane przez młodych ludzi (cytaty z wypowiedzi
uczniów: „to naprawdę fajne zajęcia”, „warto było wziąć udział”) oraz przez dorosłych.
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